
МА-РА-ФОН «ФОТОКНИГА ЗА 10 ШАГОВ»
ШАГ 1. ВЫБОР ТЕМЫ

[к содержанию]

#youcandoit_myphotopages

МА-РА-ФОН
ФОТОКНИГА  
ЗА 10 ШАГОВ

https://myphotopages.ru


2 МА-РА-ФОН «ФОТОКНИГА ЗА 10 ШАГОВ»

СОДЕРЖАНИЕ 

 Приветствие 3

ШАГ 1: Выбор темы 4

ШАГ 2: Выбор фотосервиса 11

ШАГ 3:  Формат, размер,  
обложка 17

ШАГ 4:  Классические  
приемы вёрстки 23

ШАГ 5:  Как отобрать и как 
сочетать. Композиция 28

ШАГ 6:  Как отобрать и как 
сочетать. Цветовая 
температура 32

ШАГ 7:  Как отобрать и как 
сочетать. Цвет и ритм 36

ШАГ 8:  Как отобрать и как 
сочетать. Планы и серия 39

ШАГ 9:  Тексты в фотокниге. 
Воспоминания, даты, 
имена, шрифты 43

ШАГ 10:  Выбор фотографии 
для обложки 46

https://myphotopages.ru


3
[к содержанию]

МА-РА-ФОН «ФОТОКНИГА ЗА 10 ШАГОВ»

Всем привет! 

Спасибо, что участвовали в нашем 
марафоне #youcandoit_myphotopages.  
Мы старались рассказывать просто 
и понятно, чтобы каждый желающий 
мог попробовать свои силы 
в создании фотокниги. Все уроки – 
уникальны и записаны для вас 
профессиональным фотографом 

 
 
 
 
Евгенией Суриной 
@janesurina.ru  
 

при поддержке фотосервиса 
МоиФотоСтраницы @myphotopages.

Надеемся, у вас получилось создать  
заветную фотокнигу из своих люби- 
мых фотографий. Как и обещали, 
всем участникам в качестве бонуса 
мы отправляем пошаговый PDF 
с уроками марафона.

https://myphotopages.ru
https://www.instagram.com/janesurina.ru/?hl=ru
https://www.instagram.com/myphotopages/
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[к содержанию]

Первый шаг к теплому семейному 
альбому – выбор темы. 

Самое главное выбрать тему 
по силам, чтобы довести начатое до 
финала, и при этом не переутомиться, 
а чувствовать прилив и радость 
от предстоящей встречи с новенькой 
фотокнигой. 
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[к содержанию]

Вы можете создать фотокнигу:  
– недавних фотографий  
– из архивных фото 

Фотокнига из свежих фото: 
–  фотоснимки легко найти  

в телефоне или компьютере 
–  просто рассортировать  

и приступить к работе 

Архивная фотокнига:  
–  радость от такой фотокниги  

будет явно больше 
–  но и усилий такая фотокнига  

потребует больше – найти 
фотографии, рассортировать, 
оформить в альбом

https://myphotopages.ru
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[к содержанию]

Сделайте альбом из архивных  
фото, если чувствуете силы  
на это мероприятие. Все на  
ваше усмотрение. 

Главный совет: начните с малого  
и доведите дело до конца!

Разобраться в семейном архиве 
будет проще и веселее, когда у вас 
будет реальный результат в виде 
небольшой фотокниги. 

https://myphotopages.ru
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[к содержанию]

Какую тему выбрать, чтобы 
не закопаться? 
– Отпуск прошлого года 
– Год в фотографиях 
–  Свадебная фотокнига или 

фотокнига медового месяца 

https://myphotopages.ru
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[к содержанию]

Почему фотокнига из отпуска – 
самый удачный вариант 
для начала?

1.  Фотографий обычно не очень 
много, но при этом достаточно, 
чтобы создать первую фотокнигу.

2.  Фотографии из отпуска обычно 
яркие и красивые, а люди на них 
расслабленные и счастливые, 
поэтому фотокнига будет 
ваяться как по-волшебству.

3.  Отпуск связан с приятными 
воспоминаниями, поэтому 
во время верстки вы получите 
дополнительный заряд позитива, 
что совсем не лишне, когда 
вы беретесь за такую большую 
и классную работу.

https://myphotopages.ru
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[к содержанию]

Помните о цели!  
Довести результат до конца.

По результатам первого урока 
выберите тему и сложите 
фотографии в отдельную папку.

До встречи во втором уроке!

https://myphotopages.ru
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МА-РА-ФОН «ФОТОКНИГА ЗА 10 ШАГОВ»
ШАГ 2. ВЫБОР ФОТОСЕРВИСА

Почему важно выбрать сервис 
до того, как вы начали верстку 
макета?

–  У каждого фотосервиса 
свои требования к макетам 
и форматы фотокниг. Лучше 
сразу ориентироваться на 
конкретный альбом.

–   В некоторых сервисах вам 
предложат свою программу-
редактор. Это упрощает 
процесс верстки, особенно 
для новичков. 

https://myphotopages.ru
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ШАГ 2. ВЫБОР ФОТОСЕРВИСА

Сейчас на рынке большой выбор 
фотокниг:

–  альбомы с твердыми 
страницами и паспарту

–  фотокниги с химической 
печатью

–  полиграфические фотокниги – 
с тонкими страницами 
и твердыми страницами

https://myphotopages.ru
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МА-РА-ФОН «ФОТОКНИГА ЗА 10 ШАГОВ»
ШАГ 2. ВЫБОР ФОТОСЕРВИСА

Достоинства полиграфических 
фотокниг с тонкими страницами:

–  большой диапазон страниц 
(порядка до 200)

–  доступная стоимость, значит, 
больше возможностей

–  высокое качество печати 
и минимальные требования 
к фотографиям 

–  помимо классического 
переплета, есть технология 
 FlexBind с разворотом 180°.

https://myphotopages.ru
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МА-РА-ФОН «ФОТОКНИГА ЗА 10 ШАГОВ»
ШАГ 2. ВЫБОР ФОТОСЕРВИСА

Как выбрать фотосервис?

1.  Проверенная типография. 
Если вы печатаете альбом 
впервые, не ориентируйтесь 
на совсем молодые сервисы.

2.  Цена. Выбирайте не самые 
дешевые варианты на рынке. 
Обратите внимание на качество 
печати, бумаги и сборки 
книги. Выбрали качественный 
сервис — подпишитесь на 
рассылки, мониторьте скидки 
и спецпредложения. Многие 
сервисы также предлагают 
скидку на первый заказ. 

3.  Доставка и ее стоимость. 
Особенно из других стран. Это 
важно с точки зрения возврата 
бракованных изделий (на моей 
памяти и 10 летнем опыте 
ни одна компания не осталась 
непогрешимой в этом вопросе). 
Таможня, карантин и прочее – 
насколько вы готовы об этом 
беспокоиться сейчас. 

https://myphotopages.ru


16
[к содержанию]

МА-РА-ФОН «ФОТОКНИГА ЗА 10 ШАГОВ»
ШАГ 2. ВЫБОР ФОТОСЕРВИСА

Рекомендации для первого 
альбома: типография в вашем 
регионе с оптимальной ценой. 

После первого альбома можно 
экспериментировать смелее – 
типография не замужество, 
чувствуйте себя свободно ))

Я работаю в партнерстве 
с сервисом МоиФотоСтраницы. 
У них есть офис в Москве. 

В чем плюс? Можно приехать один 
раз, вживую потрогать все бумаги /
обложки, выбрать, что нравится, 
а что нет. 

https://myphotopages.ru
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МА-РА-ФОН «ФОТОКНИГА ЗА 10 ШАГОВ»
ШАГ 3. ФОРМАТ, РАЗМЕР, ОБЛОЖКА

После того, как вы определились 
с сервисом, нужно выбрать  
формат альбома: прямоугольник 
или квадрат. 

И тут мне трудно что-то добавить, 
это наверно как canon и nikon :) 
 Кто-то скажет, что лучше квадрат, 
кто-то, что лучше прямоугольник. 
Все это только вопрос вкуса.

https://myphotopages.ru
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МА-РА-ФОН «ФОТОКНИГА ЗА 10 ШАГОВ»
ШАГ 3. ФОРМАТ, РАЗМЕР, ОБЛОЖКА

Что стоит учесть при выборе 
размера? 

–  Качество фотографий – чем 
больше формат альбома, тем 
лучше должно быть качество 
фотографий 

–  Источник фотографий – 
телефон или фотоаппарат. Если 
хотя бы 50% фотографий сняты 
на телефон, лучше выбрать 
средний размер 

–  Вес книги – чем больше 
размер, тем тяжелее будет книга 

https://myphotopages.ru
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МА-РА-ФОН «ФОТОКНИГА ЗА 10 ШАГОВ»
ШАГ 3. ФОРМАТ, РАЗМЕР, ОБЛОЖКА

–  Цена – как бы то ни было, 
часто разница между большим 
и средним альбомом в цене 
совсем не велика, это связано 
с особенностями производства 

–  Эффектность – большая книга 
смотрится особенно эффектно! 
Мои семейные альбомы именно 
такие ;) Сделайте хоть одну 
книгу этого формата – и вы уже 
никогда не откажетесь от него. 

–  Количество страниц – 
я рекомендую закладывать 
около 100 страниц, это средняя 
по толщине книга и в нее 
гарантированно поместится 
история, если грамотно выбрать 
фотографии и исключить дубли.

https://myphotopages.ru
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МА-РА-ФОН «ФОТОКНИГА ЗА 10 ШАГОВ»
ШАГ 3. ФОРМАТ, РАЗМЕР, ОБЛОЖКА

О выборе обложки скорее 
всего тоже придется подумать 
заранее – часто ее нужно выбрать 
до подготовки макета. 

Обложек огромное множество, 
но основные виды:

– фотообложка

– тканевая обложка

– кожа или кожзам

Внимание! В сервисе 
МоиФотоСтраницы обложку уже 
сверстанной книги можно изменить. 

https://myphotopages.ru
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МА-РА-ФОН «ФОТОКНИГА ЗА 10 ШАГОВ»
ШАГ 3. ФОРМАТ, РАЗМЕР, ОБЛОЖКА

Самый бюджетный вариант – 
фотообложка. Я бы не рекомен-
довала ее для первого раза, так как 
ее нужно отдельно сверстать. 

Самый простой и эффектный 
вариант – тканевая или кожаная 
обложка с окном с фотографией. 

Почему обложка с окном? По 
фотографии на обложке вы сразу 
будете понимать, что за альбом 
перед вами. Фотография в окошке 
не очень большая, поэтому подойдет 
и хорошее фото с телефона. 

До встречи!

https://myphotopages.ru
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Семейный альбом принадлежит 
к категории вечных вещей. 
Смотреть такой альбом будут 
годами, а после передадут детям. 
Мода на рамочки, вензели и т.п. 
приходит и уходит, а элегантная 
классика остаётся.

Равняйтесь на лучших! Обратите 
внимание, как сделаны альбомы 
великих фотографов – ничего 
лишнего, фотографии и фон. 
Обычно даже текст идет 
на отдельных страницах! Никаких 
декоративных элементов, ничего 
отвлекающего.
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МА-РА-ФОН «ФОТОКНИГА ЗА 10 ШАГОВ»
ШАГ 4. КЛАССИЧЕСКИЕ ПРИЕМЫ ВЕРСТКИ
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Приемы, которые я применяю:

–  Большие поля. Фотография 
в центре страницы – поля 
выполняют роль паспарту. 
Особенно это актуально, если 
вы сомневаетесь, насколько 
композиционно верно построен 
кадр. 
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МА-РА-ФОН «ФОТОКНИГА ЗА 10 ШАГОВ»
ШАГ 4. КЛАССИЧЕСКИЕ ПРИЕМЫ ВЕРСТКИ
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–  В качестве фона два 
цвета – чёрный или белый. 
В большинстве своём люди 
априори предпочитают белый 
фон, особенно для семейных 
фото. Но я советую – сделайте 
для примера хотя бы пару 
разворотов на чёрном, уверена, 
вы будете удивлены, до чего 
хорошо смотрятся фотографии. 
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МА-РА-ФОН «ФОТОКНИГА ЗА 10 ШАГОВ»
ШАГ 4. КЛАССИЧЕСКИЕ ПРИЕМЫ ВЕРСТКИ
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–  Чаще всего я размещаю 
2–3 фото на разворот. Иногда 
людям кажется, что это самый 
простой вид вёрстки! Мол, что 
тут сложного? Кинул пару фото, 
поля побольше и уже красиво. 
Однако именно в такой верстке 
виден профессионализм – 
можно создать впечатляющий 
дуэт, пару фотографий, 
которые будут во много раз 
усиливать друг друга, дополняя 
и перекликаясь. А можно 
сделать просто пару фото 
на странице. 
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МА-РА-ФОН «ФОТОКНИГА ЗА 10 ШАГОВ»
ШАГ 4. КЛАССИЧЕСКИЕ ПРИЕМЫ ВЕРСТКИ
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МА-РА-ФОН «ФОТОКНИГА ЗА 10 ШАГОВ»
ШАГ 5. КОМПОЗИЦИЯ

Самый важный момент! 

Помните, что книгу смотрят 
разворотами, а не отдельным 
листом. То есть, даже если 
фотография идеальна, она должна 
сочетаться с той, которая рядом, 
на другом листе. 

https://myphotopages.ru
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МА-РА-ФОН «ФОТОКНИГА ЗА 10 ШАГОВ»
ШАГ 5. КОМПОЗИЦИЯ

Какие фотографии нужны? 

Проще говоря, есть фотографии 
сильные, где много переживаний, 
эмоций, кадр выстроен так, что 
очень притягивает внимание. 
Идеальной парой к ним будут 
фотографии более спокойные по 
содержанию (при отборе мы их 
часто пропускаем) – фотографии 
деталей, общие планы, силуэты, 
натюрморты. В альбоме они 
служат великолепным дополнением 
к сильным кадрам, позволяют им 
заиграть, придают особый смысл. 
Создают некоторую мелодию.

https://myphotopages.ru
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МА-РА-ФОН «ФОТОКНИГА ЗА 10 ШАГОВ»
ШАГ 5. КОМПОЗИЦИЯ

Сочетайте оба типа фотографий, 
и верстка книги превратится 
в настоящий творческий процесс, 
от которого трудно оторваться. 
А сама книга расскажет больше 
о событиях и героях!

https://myphotopages.ru
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МА-РА-ФОН «ФОТОКНИГА ЗА 10 ШАГОВ»
ШАГ 6. ЦВЕТОВАЯ ТЕМПЕРАТУРА

Простое правило – фотографии 
на развороте должны быть одной 
цветовой температуры: теплые 
с теплыми, холодные с холодными. 

Это правило действует всегда, 
кроме тех случаев, когда разница 
температур используется как 
отдельный художественный приём. 

https://myphotopages.ru
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МА-РА-ФОН «ФОТОКНИГА ЗА 10 ШАГОВ»
ШАГ 6. ЦВЕТОВАЯ ТЕМПЕРАТУРА

Что делать, если фотографии 
разные? В доступном редакторе 
сделайте фото чуть теплее или 
холоднее. Только аккуратно: 
бежевый снег, голубой свет из окна 
летним днём выглядят странно.

Как это работает при верстке? 
Подобно «фэмили лук» в семейной 
фотографии – основываясь только 
на этом критерии, нельзя создать 
хороший разворот. Важно учитывать 
и другие аспекты. Но каждый 
критерий в конечном итоге играет 
большую роль и влияет на результат!

https://myphotopages.ru
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МА-РА-ФОН «ФОТОКНИГА ЗА 10 ШАГОВ»
ШАГ 6. ЦВЕТОВАЯ ТЕМПЕРАТУРА

В этом смысле очень удобно 
использовать на развороте 
фотографии из одного места, 
так как чаще всего они совпадают 
по цветовой температуре 
и не конфликтуют по смысловому 
наполнению.

Очень рекомендую учесть этот 
параметр в ваших грядущих 
отпускных съемках! ;)

При этом, на разных разворотах вы 
можете использовать фотографии 
разных цветовых температур, 
наиболее уместных на ваш взгляд.

https://myphotopages.ru
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МА-РА-ФОН «ФОТОКНИГА ЗА 10 ШАГОВ»
ШАГ 7. ЦВЕТ И РИТМ

Как объединить фотографии 
на развороте, придать им 
некоторую общность?

Используйте фактор цвета – 
повторение цвета / оттенка на двух 
и более фотографиях — это 
позволит воспринимать несколько 
фотографий как единое целое. 

Будьте внимательны к ярким 
цветам. От объема повторяемого 
цвета / оттенка будет зависеть 
и композиционный центр – 
место, куда взгляд зрителя будет 
стремиться в первую очередь. 

https://myphotopages.ru
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МА-РА-ФОН «ФОТОКНИГА ЗА 10 ШАГОВ»
ШАГ 7. ЦВЕТ И РИТМ

Цветовой ритм – повторение цвета 
в фотографии более двух раз.

В случае верстки фотографии 
начинают как бы перекликаться, 
при этом выглядит это гармонично 
и естественно. Как будто так и было 
задумано при съёмке. 

Хорошо пользоваться этим приемом 
при выборе цвета заголовка или 
дополнительных элементов верстки, 
если вы их используете.

https://myphotopages.ru
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МА-РА-ФОН «ФОТОКНИГА ЗА 10 ШАГОВ»
ШАГ 8. ПЛАНЫ И СЕРИЯ

В основу альбома всегда легко 
ложится серия фотографий. 
Общность выходит за рамки 
разворота, история длится не две 
страницы, хотя они по-прежнему 
очень важны, а всю книгу. Как 
сделать серию? Я расскажу всего 
об одной тонкости. 

https://myphotopages.ru
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МА-РА-ФОН «ФОТОКНИГА ЗА 10 ШАГОВ»
ШАГ 8. ПЛАНЫ И СЕРИЯ

Планы: общий, средний, крупный.

Если вы целенаправленно снимаете, 
а потом верстаете альбом, 
запомните простое правило – 
в одной локации сделайте 2–3–4 
плана: общий, средний, крупный 
и макро (детали).

https://myphotopages.ru
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МА-РА-ФОН «ФОТОКНИГА ЗА 10 ШАГОВ»
ШАГ 8. ПЛАНЫ И СЕРИЯ

Зачем? 

Общий план рассказывает о том, 
где происходит событие, в какое 
время суток, в каком контексте. 

Средний план знакомит 
с участниками событий, позволяет 
рассмотреть их эмоции, настроение. 

Крупный план дает нам  какую-то 
деталь, которая характеризует 
происходящее. Макро... это уже как 
аромат, шлейф из воспоминаний.

Ну что, завтра все снимать? :) Удачи!  
Ваша Евгения.

https://myphotopages.ru
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МА-РА-ФОН «ФОТОКНИГА ЗА 10 ШАГОВ»
ШАГ 9. ТЕКСТЫ В ФОТОКНИГЕ

Нам кажется, что мы всегда будем 
помнить, как именно после этого 
кадра у маленького Антоши упало 
мороженое, и потом вся семья 
искала такое же по всем магазинам. 
Мы точно не забудем впечатления 
о медовом месяце. Конечно, 
непросто будет вспомнить о том, что 
мы говорили друг другу на свадьбе, 
но мы вспомним.

Одно я знаю точно – уже через 5 лет 
вы будете с удивлением и умилением 
перечитывать свои воспоминания! 
И осознавать, как быстро все 
забывается. 

https://myphotopages.ru
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МА-РА-ФОН «ФОТОКНИГА ЗА 10 ШАГОВ»
ШАГ 9. ТЕКСТЫ В ФОТОКНИГЕ

Даже маленькие заметки, сделанные 
в инстаграме, оживят альбом очень 
сильно! 

В общем, совет простой – если 
есть что написать, пишите, 
не задумывайтесь.

Чтобы титул смотрелся гармонично, 
используйте два типа шрифтов – 
рукописный и печатный. Их можно 
скачать из интернета. 

Но! Не скачивайте десяток 
шрифтов. Как обычно – начните 
с малого!

https://myphotopages.ru
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МА-РА-ФОН «ФОТОКНИГА ЗА 10 ШАГОВ»
ШАГ 10. ВЫБОР ФОТОГРАФИИ ДЛЯ ОБЛОЖКИ

Обложка – это завершающий 
этап вашего проекта, вишенка 
на торте. Посмотрите готовые 
шаблоны, поищите разные 
варианты в интернете. Поиграйте 
с наполнением, сделайте несколько 
вариантов, выберите лучший. 
Подберите цвет, оттенок, текстуру.

Помните, что обложка – это и 
начало, и суть, и завершение. Это 
либретто.

https://myphotopages.ru
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МА-РА-ФОН «ФОТОКНИГА ЗА 10 ШАГОВ»
ШАГ 10. ВЫБОР ФОТОГРАФИИ ДЛЯ ОБЛОЖКИ

К верстке обложки вы уже точно 
определились со стилем книги, 
её настроением, содержанием, 
основной идеей.

Даже если это ежегодный альбом – 
каждый год обладает своим 
смыслом и настроением.
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МА-РА-ФОН «ФОТОКНИГА ЗА 10 ШАГОВ»

Я надеюсь, что наш марафон 
вдохновил вас двигаться вперёд, 
побудил искать свое настроение, 
делать альбомы, интересоваться 
и совершенствоваться в этой теме.

Я надеюсь, что у вас осталось 
много вопросов – потому что это 
единственный способ развиваться 
и не стоять на месте. 

Я хочу поблагодарить всех, кто 
присутствовал, задавал вопросы 
и даже просто ставил лайки – ваша 
поддержка очень помогала! 

Оставляйте ваши отзывы, 
делитесь успехами, ставьте тег 
#youcandoit_myphotopages

https://myphotopages.ru
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Адрес:  
Россия, Москва, 125252,  
ул. Зорге, д.15, стр. 1

Мы открыты:  
Пн-Пт: 10.00–19.00

Тел.: 8 (800) 775-08-61

E-mail:  
support@myphotopages.ru
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